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Ma fille est autiste, nous
sommes là pour elle.

Mais où trouver des aides
financières pour faire face ?

Ma mère est en souffrancepsychique, je m'occupe d'elle.Mais qui peut m'aider pour lesdémarches administratives ?

Mon mari a un handicap.
Je suis à ses côtés.

Mais j'aimerai souffler de
temps en temps.

06 77 22 59 1906 77 22 59 19  

Vous aidez un proche qui souffre d'autisme ou de handicaps intellectuels, 
physiques ou psychiques, et vous souhaitez être rappelé par des 

professionnels pour trouver ensemble des solutions de répit ?

Du lundi au jeudi
de 9h à 12h et de 14h à 17h

Vendredi de 9h à 12h et 14h à 16h

SERVICE GRATUIT,
ANONYME ET CONFIDENTIEL
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Répit à domicile
Actions et
formations

Soutien
psychologique

Café des aidants

Droits et aides


