PR 4

PLATEFORME DE REPIT DES
AIDANTS DE PERSONNES EN
SITUATION DE HANDICAP

Ma mére est e

n
psychique souffrance

Y

Ma fille est autiste, NOUS
sommes |la pour elle.

, je M'occupe d'elle.

Mgls qui peut M’aider pour les
Marches administratives ?

Mais oU trouver des aides‘>
financieres pour faire face

Mon mari a un handicap.
Je suis G ses cotés.

Mais j'aimerai souffler de
temps en temps.

Vous aidez un proche qui souffre d'autisme ou de handicaps intellectuels,
physiques ou psychiques, et vous souhaitez étre rappelé par des
professionnels pour trouver ensemble des solutions de répit ?

Du lundi au jeudi
de 9h a 12h et de 14h a 17h
' Vendredi de 9h & 12h et 14h & 16h




Actions et
formations Répit & domicile

Droits et aides

Café des aidants

06 77 225919

Du lundi au jeudi
de 9h a 12h et de 14h a 17h
Vendredi de 9h & 12h et 14h & 16h

Soutien

Psychologique

Haut&Loure

;)gudar % Ada pel “’atdants



